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WSTEP

Program ,Przedszkolaki - Gryzmolniaki. Podstawy myslenia
wizualnego w przedszkolu” napisany zostal przez nauczycielki
Przedszkola Miejskiego Tarpno w Grudziadzu, panie: Barbare Fliegel,
Magdalene Kaprykowska, Anne Kawatkowska i Justyne Luczak.
Inspiracja do jego powstania byto doksztalcanie si¢ autorek w ramach
sieci wspolpracy i doskonalenia ,Zobrazuj mysli swoje - zapamietasz
wtedy za dwoje” zorganizowanej przez Osrodek Doskonalenia
i Doradztwa Zawodowego Nauczycieli w Grudziadzu.

Program ,Przedszkolaki - Gryzmolniaki. Podstawy myslenia
wizualnego w przedszkolu” jest zgodny z podstawa programowaq
wychowania  przedszkolnego  dla  przedszkoli,  oddziatow
przedszkolnych w szkolach podstawowych oraz innych form
wychowania przedszkolnego (rozp. MEN z dnia 14 lutego 20177).

Ma on charakter otwarty i w miare potrzeb moze zostac
wzbogacony o nowe tresci edukacyjne, formy i metody pracy.

Gléwna idea programu jest nauczenie i wyrobienie nawyku
tworzenia prostych notatek graficznych, ktére w dalszej edukacji
dziecka  przystuza sie lepszemu zrozumieniu otaczajacej
rzeczywistoSci oraz pomoga uporzadkowacé i tatwiej zapamietad
poznane wiadomosci. Opanowanie umiejetnosci dokonywania selekcijg
informacji i przedstawiania ich w ciekawej formie graficznej sprawi
ze nasi wychowankowie stang si¢ kreatywnymi i twoérczymi uczniami,
a nauka w szkole bedzie dla nich przyjemnoscia, a nie jak to czesto

bywa, ucigzliwym obowiazkiem.




UZASADNIENIE

Wspblczesny czlowiek, przedszkolak, uczen, student, pracownik,

niezaleznie od wieku i wykonywanych zadan, codziennie jest
bombardowany potokiem informacji. Czesto zagubiony w gaszczu

\ wiedzy prébuje znalez¢ skuteczny sposéb zapamietywania.

Refleksyjny nauczyciel ciggle poszukuje nowych metod i form
pracy nie tylko po to, by uatrakcyjni¢ zajecia ale przede wszystkim
zwiekszy¢ efektywnos$é¢ przyswajania wiedzy przez swoich
wychowankoéw.

Proces uczenia si¢ jest skomplikowany a umiejetnosc
wyszukiwania i selekcji informacji w dzisiejszym globalnym i
informatycznym $wiecie prawdziwa sztuka.

Jako ludzie kodujemy informacje poprzez dwa kanaty:

»  Werbalny - przekaz stowny czyli styszany przez nasze uszy albo
czytany tekst
»  Wizualny - poprzez obraz odbierany wzrokiem

’ Najwiecej zapamietujemy, gdy do naszego mézgu informacje sa

przekazywane jednoczesnie do obu kanaléow. Psychologia
poznawcza nazywa to koncepcja podwodjnego kodowania.

/ Potaczenie informacji werbalnych z wizualnymi wzmacnia przekaz
informacyjny i utatwia zrozumienie. Kazdorazowo zapamietujemy
o wiele wiecej i na dluzej, niz gdybysmy kodowali informacje

jednokanatowo.
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Chcac pomoéc mlodemu pokoleniu w efektywnym uczeniu sie -

nauczaniu - nalezy wykorzysta¢ wizualizacje, ktora i tak jest wokét nas

i na dobre juz zagoscita w naszym zyciu.

Informacje przekazywane za pomoca obrazu i slowa mozna
zauwazy¢ w réznych obowigzujacych regulaminach (np. placu
zabaw, boiska, basenu), zasadach zdrowego odzywiania, r6znych
instrukcjach (np. udzielania pierwszej pomocy, mycia rak)
i rozmaitych etykietach umieszczanych na  produktach
spozywczych czy odziezy.

Wizualizacja oprécz roli informacyjnej spelnia takze role
dydaktyczna: poznawcza i ksztalcagca, wychowawcza i utrwalajaca.
Za jej zastosowanie w nauczaniu przemawia:
> historia - od zarania dziejéw ludzkos¢ stosowata rysunki -
freski, malowidta
>  nauka - udowodniono na podstawie badan skutecznosc¢
my$lenia wizualnego, koncepcja podwojnego kodowania.

Zatem myslenie wizualne nie jest czym$ nowym, jest to raczej
szersze spojrzenie na role rysunku, obrazu w kodowaniu i
zapamietywaniu informacji.

Od zawsze bylo wykorzystywane w wychowaniu przedszkolnym,
stanowi podstawe edukacji najmtodszych.

Zwizualizowanie wlasnych myséli i informacji jest doskonatym
sposobem nauczania w sposob twoérczy, kreatywny i trwaly, co
stanowi baze do osiggania sukcesow edukacyjnych.

Przy pomocy wizualizacji przyswajanie wiedzy odbywa si¢ na
zasadzie skojarzen, co znacznie ulatwia poznanie i zrozumienie

trudnych i abstrakcyjnych zagadnien. Uczymy sie szybciej

i skuteczniej, zapamietujemy doktadniej i na dtuzej.




Graficzne zapisywanie tresci (sketchnoting):

>  ulatwia ulozenie zagadnien z logiczna catos¢

» pozwala na wydzielenie 2z szumu informacyjnego

najistotniejszych tresci
> uwalnia logiczne, kreatywne myslenie.

Wlasne tworzenie notatek wizualnych stuzy indywidualnemu

\ i efektywnemu uczeniu sie:

> pozwala na eksperymentowanie z linig, kreska, ksztaltem,
slowem, pismem, kolorem

»  pomaga opanowa¢, zagospodarowac przestrzen kartki

»  uruchamia procesy skojarzeniowe

>  wyzwala dzialanie

>  odwotuje sie do emocji

Umiejetnosé budowania wtasnych notatek graficznych jest procesem

polisensorycznym, w ktérym zaangazowane s najwazniejsze

zmysly: wzroku, stuchu, dotyku oraz prawa i lewa poétkula
mozgowa.

>  Wzrok - jest wiodacym zmyslem,
dzieki ktéremu lepiej zapamietujemy
material

»  Stuch - robigc notatki wizualne

bardzo  intensywnie sluchamy, bo
podejmujemy ciagle decyzje co jest

najwazniejsze

»  Dotyk - rysujac czujemy fakture
papieru, jej gladkosé, temperature, niejednokrotnie si¢ brudzimy

tuszem, mazakiem, czujemy jego wilgo¢ na skorze
»  Wech - tworzac notatki mozemy wykorzysta¢ zapachowe
pisaki, mazaki i inne narzedzi pisarskie

Tworzeniu obrazowych notatek towarzysza takze liczne emocje. A
wszystko  w co angazujemy s1¢ emoc]onalme zostaje W naszej
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pamieci  na dluzej.




Naukowcy z Uniwersytetu Walerloo w Kanadzie na
podstawie wtasnych badarn udowodnili, ze najbardziej efektywnym
sposobem na zapamietywanie jest samodzielne wykonywanie
notatek graficznych.

Sketchnoting z ang. sketch - szkic, noting - notowanie (notatki
wizualne, obrazowe, graficzne, rysnotki, notowanie z elementami
rysowania, szkicowania) stanowia mieszanke pisma recznego,
rysunkow, grafik, ksztatltow i elementéw wizualnych takich jak:

»  Ramki

»  Chmurki

»  Strzalki

> Linie, kreski
»  Kolor

o

Majac na uwadze wszechstronhif i dalszy rozwd¢j naszych

wychowankéw proponujemy wprowadzenie myslenia wizualnego
do codziennej pracy wychowawczo - dydaktycznej w przedszkolu.

Nauczanie przedszkolakow podstaw myslenia wizualnego,
tworzenia wlasnych notatek graficznych, przyczyni sie takze do
efektywniejszego zdobywania i przyswajania wiedzy w dalszej
edukagcji szkolnej np.

Zrozumieniu zasad ortografii

Przebiegu wydarzen w lekturze

Zapamietaniu dat historycznych

Zapamietaniu atrybutoéw postaci fikcyjnych i historycznych
Rozwigzywaniu zadan matematycznych
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Zrozumieniu cykli, zjawisk przyrodniczych,

fizycznych,

chemicznych




